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Nazwa przedmiotu Fizjoterapia komplementarna  

Subject Title Physiotherapy complementary 

Semestr ECTS (pkt.) Tryb zaliczenia przedmiotu Kod przedmiotu 

I 2 Zaliczenie na ocenę PV 7 

Wymagania 
wstępne w 
zakresie 
przedmiotu 

Wiedza 1.  Umiejscawia fizjoterapię w polskim systemie ochrony zdrowia 

Umiejętności 1.  Zdobywa wiedzę z różnych źródeł  

Kompetencje 
społeczne 

1.  Potrafi współpracować i pracować w grupie 

Cele przedmiotu: zapoznanie słuchaczy studiów z istotą pojęć rehabilitacja i fizjoterapia, oraz 
omówienie zachodnioeuropejskiej filozofii fizjoterapii na przykładach 

Program przedmiotu 

Forma zajęć 
Liczba godzin zajęć w 

semestrze 
Prowadzący zajęcia                                                                          

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Wykład 5  dr hab. Jan Szczegielniak 

Ćwiczenia   

Laboratorium    

Projekt    

Seminarium    

Treści kształcenia 

Wykład Sposób realizacji  

Lp. Tematyka zajęć Liczba godzin 

1. Geneza i istota pojęcia rehabilitacja i fizjoterapia 0,5 

2. Medycyna niekonwencjonalna a fizjoterapia 1 

3. Filozofia fizjoterapii 0,5 

4. Wybrane metody wchodzące w zakres fizjoterapii komplementarnej 1 

5. Środki i formy fizjoterapii 1 

6. Podstawowe problemy kliniczne, diagnostyczne i terapeutyczne w fizjoterapii 0,5 

7. Znaczenie fizjoterapii w procesie rehabilitacji 0,5 

Liczba godzin zajęć w semestrze 5 

Sposoby sprawdzenia zamierzonych 
efektów kształcenia 

Test sprawdzający, pytania kontrolne w trakcie wykładu, zachęcanie do 
dyskusji w ramach wykładu 

Efekty kształcenia dla przedmiotu - po zakończonym cyklu 
kształcenia 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów kształcenia 

Formy 
realizacji 

(W, C, L, P, 
S) 

Metody 
weryfikacji 

efektów 
kształcenia 

Wiedza 1. 
Definiuje podstawową wiedzę na temat 
fizjoterapii komplementarnej 

P_W05, P_W10 W C, E, F, O 

Umiejętności 1. 
Potrafi prowadzić wybrane elementy ćwiczeń 
fizjoterapeutycznych 

P_U05, P_U13 W C, E, F, O 

Kompetencje 
społeczne 

1. Rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie P_K06, P_K07 W C, E, F, O 

2. 
Potrafi odpowiednio określić priorytety służące 
realizacji określonego przez siebie lub innych 
zadaniach 

P_K06, P_K07 W C, E, F, O 

Metody weryfikacji efektów kształcenia: 
A-egzamin pisemny, B-egzamin ustny, C-zaliczenie pisemne, D-zaliczenie ustne, E-na podstawie ocen cząstkowych z 
odpowiedzi ustnych, F-na podstawie ocen cząstkowych z odpowiedzi pisemnych, G-praca kontrolna, H-ocena ze 
sprawozdań, I-ocena z przebiegu ćwiczeń, J-ocena z przygotowania do ćwiczeń, K-ocena z przebiegu realizacji 
projektu, L-ocena pisemnej realizacji projektu, M-ocena z obrony projektu, N-ocena formy prezentacji, O-obserwacja 
aktywności na zajęciach, P-ocena treści prezentacji, R-obserwacja systematyczności,  

 

 



 

 

Metody dydaktyczne:  
Wykład, dyskusja 

 
Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:  
test sprawdzający - pisemne kolokwium zaliczeniowe w formie testu. Minimum do zaliczenia przedmiotu - 50% 
poprawnych odpowiedzi 
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Przygotował: 
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